
Compte rendu randonnée 

Rachais par la forêt domaniale de la Tronche 

07/0972025 
 
Sommes 5 pour cette rando déplacée à cause d’une météo 
annoncée très dégradée…nous avons eu un temps très clément 
donc une belle journée. 
Annick, Maryse, Odette, Alain désigné comme serre-file, André 
pilote….pas toujours devant ; Odette et Alain sont nos amis de 
longue date. 
Etant tous prêts nous prenons le départ en direction de Corenc 
pour prendre D (765 m) au village de La Chapelle le GR9 ou 
chemin St Bruno  nommé aussi le chemin des batteries que nous 
suivons sur 800 m environ. 
 
Ce chemin des batteries du Quichat fait partie dès la fin du 
XIXème siècle du dispositif de défense des cols de Porte et de 
Vence pour la partie Sud. Les batteries sont sur la crête (1049 m) 
et surplombe le hameau de La Frette ; on oublie les fortifications 
du St Eynard. 
 
Le groupe des 5 avance avec une allure « tranquille » pour peu de 
temps car bifurquons D (840 m) et attaquons un sentier en pente 
soutenue en direction de la cabane de l’ours. 
Rejoignons le chemin des batteries légèrement descendant qui 
nous mène en direction du fortin. 
Au replat prenons G la descente jusqu’à P 920 m env dans la 
combe du Quichat. 
 
A cette fourche nous réattaquons G la piste montante et soutenue 
qui demande quelques moments de récupération.  



 
Ce large sentier rejoint le PR qui en « montagne russe » nous 
permet d’atteindre Le Rachais 1046 m en passant par le 
croisement « sous le mont ». 
L’heure fatidique de la Dame de 11 h 45 est dépassée mais 
continuons pour atteindre la croupe surplombant la ville et ses 
environs et surtout notre pause casse-croûte, il est 12 h 15. 
Pas de vent, pas froid, c’est parfait. 



 
Il est 13 h15 et repartons rejoindre le sentier des batteries et le 
retour au parking du col de Vence. 
En chemin Annick fait une embardée sans gravité et quelques 
granulés d’arnica et un pansement à la main gauche pour 
l’égratignure n’auront pas raison de notre vaillante randonneuse. 
Actuellement un léger bleu au-dessus de l’arcade G comme 
souvenir. 

Le reste du parcours se passe sans incident, ouf !!!!  

Retour au parking à 14 h 15. 

André 

Trace Openrunner Rachais 

Distance 8,530 km et dénivelé 385 m. 

 

https://www.openrunner.com/r/20884026

