
Compte rendu randonnée  

Narces Gros Martel 17/02/2025 
8,5 km et 311 m de dénivelé 

 

L’aventure commence au refuge des Narces, construction un peu baroque offrant 

gite et couvert, toilettes sèches et webcam.  

Cette dernière filme pour l’instant un départ de pistes de ski de fond de raquette et 

de chiens de traineau bien désert pour le plus grand bonheur de la fine équipe du 

jour de Cartorando38 avide de grands espaces exclusifs à savoir en pilote Nicole 

en sandwich Annette, Jacqueline, Béatrice, Viviane, Marie-Noelle, Maryse, 

Annick, André, Yves en serre-file Richard. 

Le ciel est bleu l’air vivifiant le soleil doucereux la neige durcie. Les crampons 

suffiront. 

 

Nous passons devant une dizaine de traineaux à l’abandon. Les chiens seraient-

ils déjà partis pour la saison d’été sous d’autres cieux ? 

Direction le Gros Martel. Promenade bien balisée aux couleurs verte et jaune. Un 

pied de nez du Vercors à sa rivale voisine la Chartreuse ? 

Quelques raidillons ardus et autres emprunts de pistes de ski de fond plus 

reposants nous atteignons ce point de vue. Au loin l’Ardèche derrière la vallée du 

Rhône. 

  



 

Nous amorçons une descente un peu délicate à travers les arbres pour retrouver 

un itinéraire plan-plan qui sera notre ordinaire jusqu’à la fin de la journée. 

Vision du Mont Blanc le partenaire habituel de toute randonnée réussie. 

 

Pause déjeuner bien au chaud au rond-point des Crêts. 

 

Destination un point de vue dominant une vaste étendue du Vercors, c’est le 

terminus d’un téléski à l’arrêt et une aire de décollage pour vol libre sans file 

d’attente ce jour. 

  



 

En contrebas le village de Méaudre et au loin Autrans. 

Dans la vallée l’enneigement finissant présente une mosaïque bariolée de figures 

géométriques blanches vertes ou boisées selon l’exposition au soleil et les 

caractéristiques du sol. 

Retour au point de départ qui cumule en un même lieu parking des véhicules 

déchaussement des crampons boissons diverses, compte de covoiturage et 

papotages post randonnée. 

 

Ça c’est de l’organisation ! 

Yves  

 

Trace Openrunner  Narces Gros Martel 

 

https://www.openrunner.com/r/20347675

