
Compte rendu randonnée  

Col de la Croix 15/07/2024 
 

Covoiturage tranquille en ce lundi matin. Michel, Christian et Yves sont les seuls 

inscrits pour cette randonnée qui les mènera du Col du Glandon (1924 m) au Lac 

de La Croix (2394 m). 8,7 km et 515 m de dénivelé. 

La Romanche affiche un flot tumultueux. Le soleil arrive sur les crêtes 

surplombant les villages encaissés de cette vallée austère. Bifurcation le long de 

l’Eau d’Olle. Belle route sinueuse et bien entretenue. Admiration devant le 

superbe barrage de Grand ’Maison et de son lac à sa cote maximale. 

Le parking du Col du Glandon est déjà chargé. 

 

Le fléchage des multiples itinéraires pédestres est de belle facture. De nombreux 

cairns sont érigés. Tourisme oblige. On ne se sentira pas isolé aujourd’hui. 

Avec notre pisteur confirmé Michel en tête et Christian en serre-file super équipé 

photographiquement l’expédition Cartorando38 part à l’aventure ! Au loin des 

groupes de marcheurs se profilent sur notre itinéraire. 

Pour l’instant tout va bien. Le sentier suit plus ou moins une courbe de niveau. 

Vaste paysage panoramique. Le Mont Blanc est un peu voilé. Les aiguilles 

d’Arves la ramènent comme d’habitude, insolentes de majesté. Très loin en 



contrebas la route du col serpente en direction de la Maurienne. Elle a son lot de 

motos bruyantes, de cyclistes à la peine ou dévalant la pente. Un camion semi-

remorque porte char enquille les virages tel un jouet sur un circuit d’enfant pour 

notre plus grande joie. Un troupeau de vaches miniatures confirme l’illusion. 

 

Les derniers gros orages sur la région sont récents. Le terrain est ruisselant. Des 

ravines d’eau courent de toute part. Quelques névés sont encore bien chargés. La 

végétation se raréfie. L’altitude se fait sentir. Les gentianes sont petites en 

comparaison de ce que nous avons connu dans le Champsaur il y a peu de 

temps. 

 

Quelques vautours nous narguent par leur aisance à prendre de l’altitude. Ce qui 

est moins notre cas. Le terrain est devenu plus difficile. 

  



 

On aborde des éboulements rocheux bien pentus. Michel est interpellé par son 

prénom alors que nous rejoignons trois dames. L’une d’elle est Jacqueline 

Margotin. Quelques souvenirs sont évoqués et nous reprenons notre ascension. 

Les groupes de marcheurs ne sont plus en file indienne et occupent le terrain à la 

recherche d’un itinéraire plus aisé. 

 

Par ci par là, famille, enfants, chiens égayent le pierrier qui permet enfin 

d’atteindre le lac de la Croix. Ouf. 



 

Bienvenue pause déjeuner au bord d’une eau irisée avec langue de glace 

intrusive le tout dans un écrin de parois rocheuses couleur métallique sombre sur 

fond de ciel bleu stratosphérique bref nous concluons qu’à l’instant présent nous 

ne sommes pas trop malheureux dans ce monde effervescent. 

 

Christian cale tant bien que mal son appareil pour la photo de « groupe ». Un 

photomaton à Grenoble avec fond de décor alpin aurait suffi… 

 

  



La descente un peu redoutée sera plus aisée que prévue. 

 

 

 

  



Alors que nous touchons presqu’au but bruit de cavalcade sur nos arrières et 

nous sommes dépassés par une troupe d’une dizaine de militaires venue de je ne 

sais où. Belle jeunesse. Soupirs. 

Alors que nous nous réconfortons dans un bar au Rivier d’Allemont ils galopent 

sans doute encore. 

La chaleur de la fournaise grenobloise nous achèvera davantage. 

 

Yves B. 

 

Trace Openrunner N° 9615403 

 

Photos de Christian Lac de la Croix 
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