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Bastille Lachal 29 mai 2023

Ce lundi 29 mai, sur proposition d' André nous sommes six pour une
randonnée tout prés de Grenoble.

A I'heure dite nous hous retrouvons au lieu du Rendez-Vous « arrét
tram Esplanade Annie Fratellini », Grenoble Porte de France.

Sont présents Michel, Claudette, André, Maryse, Evelyne et Danielle,

Montée a la Bastille 498 m par le Parc Guy Pape, poursuite au
mémorial de Mont Jalla 630 m en deux groupes : |'un par le large
sentier (Claudette et Maryse), le 2e par le tunnel éclairé de nos jours
(grotte de Mandrin), quelle découverte et sans oublier les nombreux
escaliers |



Descente vers Mas Caché 535 m, au point 575 m bifurcation a droite,
passage a Lachal 550 m, poursuite par le chemin du Moulin 500 m, et
remontée au Gatinet 550 m (belle fontaine).




Descente en direction de la Rivoire par la route de Narbone,
bifurcation a droite dans une sente.

Arrét un peu plus haut pour le pique nique au point 540 m.

Nous restons sur ce petit sentier pour remonter au point haut 630 m




Poursuite vers le Canet 340 m, arrivée au lieu dit Pique Pierre 215 m
et a St Martin le Vinoux 210 m.

Retour en tram.

Trés belle randonnée, pour un dénivelé d'environ 650 m et une
distance de 10,5 km.

Elle nous a permis de découvrir la beauté de ce petit patrimoine.
L'essentiel de la randonnée se déroule sur de larges pistes
forestiéres ou de petites routes goudronnées (sans trafic). Ily a eu

une descente un peu raide mais pas glissante, donc sans danger.

Danielle,
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