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EJHHE] Association Nationale pour I’Etude de la Neige et des Avalanches

Conférence « Traces Raquettes »
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LUNDI 26 fevrier 2018
Salle de conférence Rez de Chaussée
GRENOBLE

Maison des Associations Rue Berthe de Boissieux
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INFORMATIONS PRATIQUES

Objectifs :

" Apports et révision de connaissances et savoir-faire pour préparer une randonnée a
raquettes en terrain alpin et choisir les bonnes stratégies de gestion du risque d’avalanche en
optimisant sa trace :

e stratégie et méthode pour la prise de décision ;
e préparation de la sortie et outils ;

e facteurs humains ;

e choix de I’itinéraire et choix de la trace ;

e stratégie de progression dans la pente.
Personnes concernées : Cette conférence s’adresse a tous ceux qui souhaitent acquérir
ou réviser les connaissances et savoir-faire pratiques fondamentaux sur le choix de la trace en
randonnee a raquettes.
Méthode d'enseignement : Conférence sur la base d’une présentation intégrant des
vidéos et photos illustratives. Exercice sur le choix de la trace a ’aide d’un BERA et de la
carte.

Equipement recommande : Bloc note et stylo.

Pré-requis : Savoir lire une carte au 1/25.000.

DETAIL DE LA FORMATION

Durée : 2 heures + questions diverses

Taille du groupe : Adhérents cartorando38 —

Intervenant : Xavier PASQUIER accompagnateur en montagne, moniteur de ski, formateur
agree ANENA.

Tarif : 190 €
Inscription sur le site cartorando38 avant le 26.02.18 midi
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